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　看護のBest�Practice実現に向けシミュレーション
教育に関する研究の推進、先端的な教育手法の構築を
図る目的で、2022年4月にシミュレーション教育の研
究拠点を浦安キャンパスに開設しました。本センター
は機能が浦安市日の出キャンパスに移行した体育館を
利活用した施設で、ラーニングコモンズを併設、主な
改修工事が10月中旬に終了して11月にオープンしまし
た（図１）。本学には本郷・お茶の水キャンパスに「メ
ディカルテクノロジー＆シミュレーションセンター」
が設置されていますが、本センターは組織図上では大
学院医療看護学研究科に附属する看護教育に特化した
研究センターです。医療看護学部では、これまでシミ

ュレーション教育を先駆的に導入してきましたが、本
研究センターは看護系でシミュレーション機器やシス
テムの開発に取り組む看護系大学では国内唯一のシミ
ュレーション教育領域における研究施設と位置づけら
れます。
　研究センターは約450平米、使用目的に応じてスク
リーンでコンパートメント化できる可変式の28ブース

（コントロール室2ブース）から構成され（図２）、ク
リティカルケア病棟、周産期センター、手術室、外来、
ナースステーション、在宅等の医療現場を再現し、附
属病院で使用している電子カルテ（IBM）を約20台設
置します。
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図１　シミュレーション教育研究センターの外観



植木純：シミュレーション教育研究センター創設の意義と展望10

　研究活動では、各領域に参画いただきシミュレータ
ー機器を用いた研究およびICTを導入したシミュレ
ーション教育システムの開発・検証に取り組みます。
研究成果は学生教育にフィードバックして、センター
は演習などの学部生、大学院生の教育、新人スタッフ
研修、市民公開講座などにも活用します。シミュレー
ター機器を用いた研究では、配置された高機能（成
人、高齢者、産科、小児科）シミュレーター８台を含
む15台の患者シミュレーターや蘇生トレーニング用マ
ネキン、基本手技シミュレーターなども用いて、校舎
内演習室のシミュレーターも含めたアクティブラーニ
ングを展開し、シミュレーション教育手法を検証、最
適化を目指します。ICTを導入したシミュレーション
教育の研究では、医学部メディカル・メタバース共同
研究講座と連携したメタバースを導入したシミュレー
ション教育の開発と効果の検証などの研究に着手しま
した。附属病院施設内の仮想空間におけるシミュレー
ション教育の研究です。また、附属病院で実際に使用
されている電子カルテを用いた実践的な患者シミュレ

ーションや多職種連携シミュレーションなどの開発も
新しい研究領域で、附属病院看護部との協同研究チー
ムを編成して次年度より着手します。AI導入などの
シミュレーション教育に関連する科研費研究、産学共
同研究などへの研究の場を提供します。シミュレーシ
ョン教育の対象者は、学生や医療スタッフに止まらず、
術前後や急性・慢性疾患患者へのセルフマネジメント
教育にも拡大して研究を行います。
　次年度よりポストドクトラルフェロー（公募）や事
務所担当職員も配置し、研究センターを活用した浦安
キャンパスにおける研究活動のさらなる活性化、より
多くの科研費など競争的研究費の獲得に取り組みま
す。本研究センターによる先進的なシミュレーション
教育の開発・導入などの研究活動が、次世代をになう
人材の育成（学部生・大学院CNS、附属病院スタッフ、
潜在看護師など）、医療の質の向上、さらには生活習
慣病などの予防や病気を持つ人の健康の回復、維持・
増進に寄与できるように、継続して活動できる施設の
構築を目指します。ご支援宜しくお願い致します。

6

7

8

9

13 

16 Control 
Room

Anne
SimMom SimNew

Baby

NICU 
Area

Scenario

Anne
Geriatric

Simman

Home 
Nursing

エ
コー

Nurses’ 
Station

Area 2Area1

Ward 1A

W
ar

d 
1B

Perinatal
Centre

Outpatient
Clinic

SimBaby

Puerper/
nursery 

Area

Puerpera/
nursery 

Area
US in 

Pregnancy

Learning
commonsStorage

Storage

Main Entrance

ICT simulation area

ICT
Operating 
Theatre

(ICT)

Control 
Room

sinksink

Acute 
Nursing
Care
(Geriatric, 
Home)

Scenario

high-tech simulator

n=6
n=2

図２　シミュレーション教育研究センターのフロアマップ




